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Ecz.Halil Tekiner:

Kayseri'de eczaci bir ailenin lyssi olan Ecz. Halil Tekiner ile
itk tamgmamiz “Kayseri Eczacilik Tarhi™ kitabr e ofdu.
Arcindan “A Delicious Cake on a Golden Plate” kitabin da
gdrddkien sonra, mesledin bu geng ve parlak dyesini daha
yakindan fanimak ve size tanitmak istadik.

Tilrk eczaciarini pek cok uluslararas platformda

basari ile temsil eden, aym zamanda yazar ve mizisyen
kimfigini de bu geng yasinda tagiyan

Ecz. Halil Tekiner e yaptigimiz sdylasiyi SUNUyoruz. ..

Hedef Saghk

Kendinlzl tanitir misimz? Eczacr
lik mesleginin bir mensuby alana de-
gin gecen hayst hikiyenizi bizimle
paylasir msinz?

14 Haziran 1883 tarhinds aczaci bir
anne-belann oflu olarak Hayseri'de

eczacl portreleri

dafidum. ikokuly TED Kayserd Kole-
fnde, ortackulu N, M, Baldakhd Anadalu
Liseainde ve limeyi Keysen Fen Lise-
si'nde akudum. 2004 yviknda Ankara Onl-
varsitesi Eczacik Faklhesindan mezun
okium. Ofranciik yillanmda bir slre
Semmetweis Unharsites! (Macaristan)
Farmasdtik Teknoloi Leboratuan va K-
ziry Carolina Universitest Molekiier bMe-
gellams Laboratuvan'nda (ABD) stajyer
Bfyrencd olarak bulindum. 2008 ywhnda
Ankara Universiiesi Ecrasilik Fakiitaa
Eczarilik Iglatraciligi wa Tariki Arabilin
Dal'nde ylhksek lisansimi lemamlays-
rak, “Bilim Uzrmani® unvarini aldim, OF-
rencilk yillenmda 2001 we 2002 yillann-
da Ankara niversitesi Eczaciik Fakil-
teal Orencd Temelldsl, 2002 wihinda An-
kara Uriversitesi Ogrenci onseyi Bag-
kani we 20049 yilinda da Avrupa Eczacilik
Ogrencieri Bifigi (EPSA) Geniglerneden
Sorwmiu Yonetfim Kurulw Uyesi alarak
gorey akbm, 2004 yilinda Eczacilik Og-
rancilen Tagy ik OdiD (irncilk), 2006 yi-
licla TER Eczacilik Akademisl Jod Dzel
i ve vine ayni yil FIP YPG Yilin Mu-
habirl Odilo'nd kazandim. Yurtigh ve
yuridigindaki dergilerde veyinlanemis 20
kadar makalem, 4'0 mizlk ve 30 eczac-
lhikla ilgili 7 Kitabirm bulsnuyor, Swan Kay-
serde Yogurbure Eczanesl'nin sahibl ve
ale gikefimiz olan irem Ecza Depo-
au'niun ortagiyim.

Heden sczecilik meslegini segti-
MiE?

Universite gir smavinda tek tarcih
yaparak, aczaciifl seglim we birincl l&r-



cihim olan Ankara Universitesi Eczacilik
Fakilltesi'ni kazandim. Eczacilik mesle-
gini secmemdeki en dnemli etken siphe-
siz her ikisi de eczaci olan anne ve baba-
min bana glizel érnek olmalaridir. Ecza-
cl olan ablam ve enigtem de eczacilig
sevmemde etkili oldu. lkinci neden ise,
insanlarin iyilesme stireclerinin bir parca-
s1 olmak, onlarin hikayelerini dinlemek ve
onlari anlamaya calismaktan duydugum
mutluluk ve ig huzurudur. Uglinctisii ise,
benim dogaya ve Ozellikle de bitkilere
olan ilgimdir.

Su ana kadar yayinladigimiz kitap-
lariniz ve diger eserleriniz hakkinda
bilgi verir misiniz? Bu konularda gele-
cege yonelik projeleriniz hakkinda bil-
gi verir misiniz?

Su ana kadar 4l miizik 3'0 de ecza-
cilikla ilgili olmak {izere toplam 7 kitabim
yayinlandi. Mizikle ilgili olanlar, kompo-
zisyon egitimi aldigim 2000—2004 yillari
arasindaki beste calismalarimi igeriyor.
Bunlar sirasiyla Erciyes (2000}, Piyano
icin 12 Preliit (2001), Canakkale Tirkis(
Uzerinde Piyano icin Cesitlemeler (2002)
ve Bir Macar Sarkisi Uzerinde Piyano
icin Cesitlemeler (2003) basliklarini tagi-
yor. Sonuncusu harig, hepsi Tirk makam
ve usullerinin ekseninde, cokseslilik an-
layisi icinde besteledigim 6zgin miizikle-
rin notalarini iceriyor. Bu bestelerimden
bazilari Romanya'da Anton Pann Or-
kestrasi, bir kismi da Macaristan’da Ga-
bor Baross tarafindan bazi festivallerde
calindi. Ancak 2004 yilindan itibaren mi-
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zige istedigim kadar vakit ayiramiyorum.
ilerleyen yillarda bu bestelerin tamamini
heniz yayinlanmamis 15 kadar bestem-
le beraber bir CD olarak yayinlamay is-
terim.

Kitaplanmdan eczacilik ve tipla ilgili
olanlar: Kayseri Eczacihk Tarihi (2005),
Gevher Nesibe Darlgsifasi — Ortagag
Tip Tarihinde Gneii Bir Kurum (2006) ve
A Delicious Cake on a Golden Plate
(2008),

Kayseri Eczacilik Tarihi baghkh kita-
bim 2005 yilinda Tirk Eczacilan Birligi
tarafindan yayinlandi. Eczaciligin diinya-
da ve llkemizde gegirdigi tarihi siiregten
ve bu slrecin Kayseri'deki eczacilik ku-
rumu (izerindeki etkilerinden bahsediyor.
Kayseri'nin ilk eczacilarindan itibaren,
1960 yilindan 6nce mezun olarak Kayse-
ride galismis tUm eczacilarin 6zgecmis-
leri, Kayseri Eczaci Odasi'nin kurulusu,
gbreve gelen tim yonetim kurullari, ec-
zacilk meslegine yaphklan katkilar vb.
bircok konu, cok sayida belge ve fotag-
rafla birlikte kitapta yer aliyor.

800. kurulug yildénimi nedeniyle
hazirladi§im Gevher Nesibe Dariissifasi
isimli kitabimi 2006 yilinda Kayseri Ecza-
ci Odasi yayinladi. Selguklular dénemin-
de Kayseri'de kurulan bu yapi, biinyesin-
de hem tip egitiminin verildigi bir medre-
se. hem de hastalarin tedavi edildigi bir
hastaneyi bulunduran mistakil bir binaya

sahip olmasi yonlyle, diinya tip tarihinde
aynicalikl bir yere sahip. Kitap, Tirkiye
Selcuklular Tarihi, Turkiye Selcuklularin-
da Bilim, Gevher Nesibe Darissifasi,
Ozet ve Belgeler baglikhi 5 ana bélimden
olusuyor. Belgeler kisminda arastirmam
sirasinda Basbakanlk Osmanh Arsivle-
ri'nde tespit ettigim ve ik defa yayinlanan
10 tarihi belge ve Latin alfabesiyle
transkripsiyonlan bulunmakta. Ozet kis-
minin ikinci bélimiinde ise, 2006 Ni-
san‘inda Londra'da basilan Gevher Ne-
sibe Dar’us-sifasi — A Pioneer Medical
Institution in the Medieval Ages baglikh
calismamdaki ingilizce metnin tamami
yer aliyor.

Uglincii kitabim Ise A Delicious Cake
on a Golden Plate (Altin Tabakta Lezzet-
li Bir Kek) baghgini tasiyor. Diinya Ecza-
cilik Federasyonu Geng¢ Eczacilar Gru-
bu'nun Global Weblogs Projesi kapsa-
minda Eylil 2005-Ocak 2006 tarihleri
arasinda FIP’in web sitesinde yazdigim
yazilar iceriyor. GUnlik seklinde hazirla-
nan ve FIP Yilin Muhabiri Odiilinii kaza-
nan bu caligmamda, glinimiiz eczacilk
hizmetleri hakkindaki géris ve onerile-
rim, Tlrkiye'deki eczaciigin durumu ve
eczanemde yasadigim anilar yer alyor.
Kitapta ézellikle eczaci ve hasta arasin-
daki etkin iletisimin, eczacilik hizmetle-
rindeki 6nemini vurgulamaya galistim.

Gelecekte de lilkemiz eczaciliginin
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Aile fotografi (Mayis 2006, Kayseri) Soldan saga: Babasi Ecz. irfan Tekiner,
Uzm. Ecz. Halil Tekiner, Annesi Ecz. Emel Tekiner, yegeni Zeynep Dogan,
ablasi Ecz. Sibel Dogan ve enistesi Ecz. Kasim Dogan.

gelisimine 11k tutacagina inandigim yeni
bilimsel calismalarda yer almak istiyo-
rum.

FIP cercevesindeki calismalarimz
hakkinda bilgi verir misiniz?

Eczacilik Fakiltesinden mezun oldu-
gum 2004 yilindan beri Dinya Eczacilik
Federasyonu'nun (FIP) aktif Gyesiyim. O
tarihten beri de FIP ve onun bir alt kuru-
lusu olan Geng Eczacilar Toplulugu'nun
{YPG) yayinlarini ve etkinliklerini biyik
bir dikkatle takip ediyorum. 2005 yilinda
FIP-YPG'nin dizenledigi Global Web-
logs Projesi'ne Tilrkiye muhabiri olarak
secildim. Projede, eczacilarin diger Ulke-
lerdeki uygulamalardan haberdar olmasi
ve mesleki fikirlerini paylasmalan hedef-
leniyordu. Ben de bu kapsamda 5 ay bo-
yunca dizenli olarak FIP'in web sitesin-
de yazdim. Cok keyif alarak calistigim bir
proje oldu, Daha dnce de belirttigim gibi,
projenin sonunda bitin bu yazdiklarmi
A Delicious Cake on a Golden Plate (Al-
tin Tabakta Lezzetli Bir Kek) adi altinda
bir kitapta topladim.

FIP hakkinda gelecedge ydnelik
planiariniz nelerdir?

Meslegimle ilgili uluslararasi birlikler
ve buralardaki meslektaglanmla olan ilig-

kilerim, benim icin cok dnemli. FIP"le irti-
batimi émir boyu devam ettirmek ve ge-
lecekte de FIP’in projelerine en aktif se-
kilde katilmak isterim. Aynica, FIP'in Tir-
kiye'de henliz yeterli seviyede taninma-
digini diginiyorum. Bu nedenle FIP'in
projelerini ve aldigi 6nemli kararlarn Tor-
kiye'deki meslektaslanimin istifadesine
sunmaktan da mutiu olurum. 2009'da dii-
zenlenecek clan kongrenin istanbul'da
olmasi da bizim igcin biylk bir firsat.
Umarim iyi degerlendirecegiz.

Eczacilik, kitap yazmak, yabanci
diller 6grenmek, miizik... Bunlar bil-
diklerimiz. Bilmedigimiz baska hangi
yonleriniz var?

lyi bir okur ve kitap toplayicisiyim.
Her gegen glin daha da zenginlesen ge-
nis bir kiitliphanem var. Ozellikle Tiirk ve
dinya tarihi izerine yazilan nitelikli kitap-

lart okurum. Tarih kitaplari bana her za-
man ilham vermistir. Ayrica biyografiler,
denemeler, is yonetimi ve yoneticilikle il-
gili kitaplari da okumaktan zevk alirim.
Tirk ve diinya siiri ile de ilgilenirim. En
yogun oldugum zamanlarda bile kitap
okuma aligkanligimdan vazgegmem. Ki-
taplar benim ekmegim, suyumdur.

Eczacilik digindaki ilgi alanlarini-
zin mesleginize katkilari oluyor mu?
Nasil? Veya eczaciligin diger ilgi alan-
lanimiza sagladigi katkilar nelerdir?

Yabanc dillere olan ilgimin, meslegi-
me katkisi blylkiir. Bu sayede hem
meslegimde yasanan gelismeleri ve yeni
yayinlari kisa sirede, asil kaynaklarin-
dan takip edebiliyorum; hem de yabanci
tilkelerdeki meslektaslarimla karsihikl bil-
gi aligveriginde bulunabiliyorum. Ulusla-
raras Eczacilik Federasyonu (FIP), ingi-
liz Eczacilik Tarihi Birligi (BSHP) ve Fran-
siz Eczacilik Tarihi Birligi'ne (SHP) Uye-
yim. Mozik ise benim igin en guzel din-
lenme aracidir. Bach, Buxtehude, Haen-
del, Beethoven ve Mozartin miziklerini
dinlerken, biiytik bir ic huzuru duyarm.
Eczaneden eve dondigimde, ginln
yorgunlugunu bir siire piyano calarak
atarim. Tarihe olan ilgim ise, son 4 yildir
calismalanmi Eczacilik Tarihi (zerinde
yogunlastirmama neden oldu. Osmanli-
ca metinleri okuyabilmem de benim igin
bir avantaj. Boylece hem tarihle ugrasi-
yor, hem de mesledimin gecmisiyle ilgili
arastirma yapmig oluyorum.

Ulagmak istediginiz idealleriniz ne-
lerdir?

idealim, gelecekte mesleginde baga-
ril, nitelikli bilimsel yayinlan olan, ¢ok
okuyan, strekli 6grenen ve 6grendikleri-
ni gevresiyle paylasan, kendini gelistiren,
daha iyi iletisim kuran bir birey olmaktir.

“En bUyuk idealim, icinde yasadigim topluma ve
insanhiga faydal olmaktir. Ben hep suna inanirm:
Baskalarnin mutluluguna katkida bulunursam,

bu benim mutlulugumdur. Baskalannin basarisina

“katkida bulunursam, bu benim basarnmdir.”




Fakat bitin bunlardan 6nce gelen en
bilyiik idealim, icinde yasadigim topluma
ve insanliga faydall olmaktir. Ben hep
guna inanirim: Bagkalarinin mutluluguna
katkida bulunursam, bu benim mutlulu-
gumdur. Bagkalarinin basarisina katkida
bulunursam, bu benim basarimdir.

Tiirkiye’de ve diinyada meslegini-
zin gelecegini nasil gérilyorsunuz?

iginde bulundugumuz durum ne olur-
sa olsun, ben eczacilik mesleginin gele-
ceginden Umitliyim. Eczaciligin gelecek-
te daha saygin ve gézde bir meslek ola-
cagina inaniyorum. Nitekim eczacilik
alaninda son yillarda hem diinyada, hem
de (ilkemizde dnemli gelismeler oldu. ile-
tisime dayali ve hasta odakli eczacilik
hizmeti, klinik eczacilik, farmasotik ba-
kim, farmakoekonomi, bilgisayar destek-
liilag tasarimi ve QSAR, farmakogenetik
bize yepyeni ufuklar agiyor. Bu gelisme-
ler, onimizdeki 20 yil icinde eczacilk
hizmeti anlayisimizda kokli degisiklikler
getirecek. Bununla birlikte Olkemizde ba-
z! sikintilar da yok degil. Bunlar arasinda
bence en dnemli 3 sorun sunlardir; ik,
mevcut 14 eczacilik fakiltesinden (12'si
egitim-6gretim yapiyor) her yil 850 kadar
dgrencinin mezun olmasiyla ,30 yil icin-

Tiirk Eczacilari Birligi Eczacilik
Akademisi Jiiri Ozel Odlilii'nii
Akademi Baskani Prof. Dr. Fethi
Sahin’in elinden alirken (12 Mayis
2006, Ankara).

11 May1s 2006 tarihinde Erciyes Universitesi Sabanci Sergi Salonu’nda
“Kayseri Eczacilik Tarihi” konulu fotograf sergisinin acthsr.

Soldan saga: Kayseri Eczaci Odasi Baskani Ecz. Biilent Unsal, TEB Bagkani
Ecz. Mehmet Domac, Ecz. Halil Tekiner, Kayseri'nin ilk bayan eczacisi Naime
Demirkan, Kayseri Valisi Osman Giines

de bugiinkii eczaci sayisinin ikiye kat-
lanmas! ve bunun beraberinde getirece-
gi eczac! issizligi ve kalite diistisu. Ayri-
ca eczacilik fakiltelerimiz arasinda labo-
ratuvar sartlar ve ogretim kadrosu yo-
ninden cok ciddi farklihklar var ki, bu
gergekten biyik bir tehlikedir. ikincisi,
eczane eczacllaninin uymakla yokimid
oldugu prosediriin coklugu, provizyon
sisteminden kaynaklanan sorunlar, sii-
rekli degisen geri ddeme talimatnamele-
rinin eczacilarn mesleki doyumunu
olumsuz etkilemesi. Buna devletin ecza-
cilara olan ddemelerinin geciktiriimesi ve
gereksiz ilag kesintilerini de ekledigimiz-
de, durum daha da vahim. Eczacilar ne
yazik ki bu saydigim sikintilarin goklugu
nedeniyle, kendi haklarini aramak icin
bile yeterli zaman bulamiyor. Ugiineii si-
kinti ise, kanaatimce eczacilik hizmetle-
rinden hastalarin yilksek standartlarda
yararlanamamas| ve TUlrkiye genelinde
eczane sayilanndaki dagilimin cografi
dengesizligidir. Butin bu saydigim sikin-
tilarin dniine gecilmesine iliskin olarak,
su onlemlerin alinabilecegini disiniiyo-

rum: Mevcut eczacilik fakiltelerinden alt
yapisini kuramamis ve 6gretim kadrosu-
nu tamamlayamamis oclanlann, belirli
alanlarda sadece yiiksek lisans ve dok-
tora egitimi veren arastirma enstitiileri
haline getirilmesi; e-recete ve akilli hasta
karti uygulamasina gecilerek, prosedii-
rin ve hasta magduriyetinin azaltimasi;
eczane sayisinda hem nifus, hem de
cografi kriterlere dayal bir tahdit uygula-
masina gecilmesidir,

Eklemek istedikleriniz...

Eczacilik mesledine olan degerli kat-
kilari ve Tlirkiye'deki ilag dagitim sistemi-
ne getirdikleri yenilik ve yiiksek standart-
lar nedeniyle, Sayin Ethem Sancak'in
sahsinda tim Hedef Alliance galisan-
larina ve biz eczacilara biyik bir titizlikle
sunduklar Hedef Saglik Dergisi icin de
Dergi Yayin Kurulu'na ictenlikle tesekkir
ederim. Bu vesileyle de tim meslektas-
lanma ve eczacilik sekidrine hizmet
verenlere 2007 yilinda saglik ve esenlik-
ler dilerim. B



